
 Olvida los 
errores 

pasados. 
Olvida los 
fracasos. 

Olvida todo 
lo que tengas 

que olvidar 
excepto por lo 

que vas a 
hacer hoy y 

hazlo .  
 

- William 
Durant 

¿Estás lista para hacer Milagros? 
Adapted from NSD Emeritus Rena Tarbet’s NL 

Adaptado del boletín de la  SNSD Rena Tarbet’s  
 ¡Abril es Mágico!! 
 ¡Abril es el comienzo de la Primavera y el 

ultimo trimestre del años Seminario! 
 ¡Abril es Magnifico!! 
 
¿¿Harás el TUYO de esa manera??? 
 
Solo lee lo que estos campeones sobresalientes 
tienen que decir: 
· Waheed Aswim – Siete veces campeona,  la 

más rápida haciendo Pizza en el mundo 
Tengo hambre 
Me gusta ganar  
Soy muy ambiciosa 
Me apasiona lo que hago 
Me encanta hacer pizza – por eso lo hago 
Yo me prepare mentalmente diciéndome  “Soy 
la MEJOR – Yo soy MARAVILLOSA” 
Yo me digo esto; ¡Yo CREO; yo obtengo 
resultados! 

· Mario Andretti – corredor de carros; Corredor 
del Milenio; el único corredor que ha ganado 
carreras en cinco décadas diferentes 

   “Imagínate que tan bueno tienes que ser para 
vencer a varios y ser el  #1?” 
Es una tarea enorme por que tu compites 
contra personas que tiene las mismas metas, 
experiencias y aspiraciones.  ¡Tú tienes que ser 
el mejor! En tu pensamiento. Es por eso que 
solo muy pocas personas alcanzan sus metas.  
“¡Tu no aceptas nada , que no sea que eres el 
mejor!”  

 Joshua Bell – Prodigio en el Violín y estrella de 
conciertos ; debut profesional a los  14 años en 
la orquesta de Filadelfia.  
“El talento natural ayuda, pero tu tienes que 
saber como conducirte y rodearte de personas 
que te apoyen incondicionalmente.” 

· Bill Russell – jugador profesional de 
baloncesto; honrado en el Pasillo de la Fama; 
nombrado como el mejor jugador de la historia 
por  NBA  Professional Basketball Writers 
Asociación 
“Mi motor fue, “El juego esta en la agenda – 
tenemos que jugarlo – lo mejor es que lo 
ganemos!  Vas a estar igual de cansado si 

pierdes o ganas, ¡así por que no tomar 
esa energía en ganar!  ¡Así no estarás 
desilusionado al final!” 

· Charles Trotter – Chef de cinco 
estrellas y ganador del Premio del Mejor 
Chef en 1999 
“Tienes que estar enfocado y 
obsesionado en lo que haces y es 
básicamente en lo que piensas todo el 
día.  Si estarías solo un poco 
preocupado, podrías estar algo 
obsesionado y persuasivo, pero si es 
así, eso no sería suficiente” 

· Arlene Lenarz – Directora Nacional 
ejecutiva en  Mary Kay  
“La cosa #1 que hace la diferencia en mi 
trabajo es la ética.” 
¿Cómo piensas?? 
¿Podrás mostrar tu visión a otras 
personas? 
¿Te rodeas de personas que quieren lo 
que tu quieres? 
Comprométete totalmente con tus metas 
Reconoce que si no alcanzas el éxito, 
tratarás una y otra vez hasta que lo 
logres 
Persiste, es una alegría, cuando tu 
haces lo que te gusta hacer. 

 
Tu y yo sabemos que si no nos 
entrenamos y no tenemos conocimientos  
– producto – oportunidad – tiempo.  
Simplemente no lo queremos lo suficiente 
como para alcanzarlo – como para 
ejercitarte diariamente con auto disciplina.  
¡SOLO TU LO PUEDES CAMBIAR! 

 
Haz de Abril tu mes 

maravilloso y 
mágicamente 

milagroso!  
 Yo creo en ti!   

Vivian 


